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OCHOBHOE [ABYXHEAENbHOE MEHIO AN1A YYAWWXCA 7-11 NET

¢ NOTBEPXAEHHLIM AVWATHO30M, ®EHUNKETOHYPUA

OMOWMHAT WKONbHOIo

T.I'. CBussoBa



OPFAHW30BAHHOE ABYXHEAE/IbHOE MEHIO O/19 YUALLMXCA 7-11 NET C MNOATBEPXAEHHbLIM ANATHO30M C ®EHUNKETOHYPUEW

HanmeHoBaHve 6noga

1/eHb

Mpuem nuwm 7-11 net

BuHerpeT "Mopckoit”

PacconbHWK goMatuHwnii (6e3 Kpynbl)*
Kanycrta ugeTHas 6/3 npunyLyeHHas
fA6noko

Yai1 ¢ caxapom

MToro 3a npvem

2 JeHb

Mpuem nuwn 7-11 net

3aKycka 13 CBEXUX NOMULOPOB

BopL ¢ kanycToit 1 KapTodenem *

OBoLLHas cvech "EBporelickas™ 6/3 npunyLleHHas *
1'pywa

KomnoT u3 ceexumx s6nok CL,

Toro 3a npuem

3 [eHb

Mpvem nuwwy 7-11 net

3aKycKa 13 MOPCKOIA KanycTbl

Cyn KapTodenbHbIn *

KanycTa useTHas 6/3 npunyLleHHas
MaHgapuHbl

Yaii ¢ niMoHOM

VToro 3a npuem

Ne ped,

TTK Ne 78
TTKNe 1362
TTK Ne4l

TTK Ne 804

TTK Ne 88
1TKNe 1364
TTKNe 13641

TTKNe 1308

TTK Ne 90
TTKNe 1363
TTK N2 530

'K Ne 803

Boixog, r benku, r

100
250
150
100
200
800

100
250
150
100
200
800

100
250
150
100
207
807

1,20
2,00
4,06
0,40
1,70
9,36

1,08
1,68
3,96
0,40
0,24
7,36

0,98
2,38
4,06
0,75
1,76
9,93

SKipbl, T Yrneso- 3L,
Obl, T KKan
Hepensa Nol
563 975 9141
470 1557 11013
3,40 986 79,10
040 11,60 48,68
041 1296 59,76
1454 59,74 389,08
0,20 5,10 2541
455 1373 97,74
514 7,85 91,96
0,30 1310 50,69
0,24 6,96 29,21
1043 46,74 295,01
3,92 4,90 59,29
306 20,07 11531
3,40 9,86 79,10
0,18 8,55 37,29
042 1328 62,23
10,98 56,66 353,21

MuiHe pasibHble 3neMeHTbI (Mr)

Ca

20,34
26,7
44,47
16
037
107,88

13,72
35,53
9,72
19

9,6
87,57

21,6
44,47
30,8
2,83
99,70

Mg

15,29
22,71
25,55

72,55

19,6
20,75
0,57

54
58,32

27,53
25,55
9,57
0,73
63,38

|P

35,67
54,47
77,95

179,09

25,48
43,58
2,05
16

6,6
93,71

68,22
77,95
14,79
134
162,30

Ee

0,69
0,88
2,12

2,2
0,05
5,94

0,88

0,08

2,3
1,32
5,58

1,07
2,12
0,09
0,09
3,37

AMr

o

7,56

7,56

OO OO o

0,00

7,56

7,56

BuTamuHbI
|P3,MKr  |TO,mr
202,06 2,31
202,88 2,36
28,76 0,39
5 0,2
438,70 5,26
133 0,7
211,63 2,37
0 2,31
2 0,4
3 0,12
349,63 5,90
0 0
203,42 1,49
28,76 0,39
10 0,2
0,14 0,01
242,32 2,09

|B1,mr |C,mr

0,04 8,2
0,08 10,2
0,12 47,88
0,03 10
0,27 76,28
0,06 245
0,04 7,98
0 0
0,02 5
0,02 6
0,14 43,48
0 0
0,11 9,64
0,12 47,88
0,04 15,2
1,12

0,27 73,84



HavmeHoBaHve 6ntoga Ne pedt.

4 [eHb

Mpvem nuwm 7-11 net

Canar 13 cexwx orypLos

LLin u3 cBexeld kanycTbl C KapTodesiem (C TomaTom) *
OsolLLK "BeceHHWe" 6/3 NpunyLieHHble *

BaHaH

C6.2004Ne 16
TTKNe 1358
C6.2004 Ne 693

Komnot "Cnugosbiii Ne 1" C[, TTKNe 1321
MToro 3a npuem

5 [eHb

Mpuem nuwm 7-11 net

Canart 13 cBeXux noMuaopoBs 1 orypLos TTK Ne 3
Cyn 0BOLLHOI C LIBETHOI KarnyCTHON * TTKNe 1365
Pary OBOLLHOE C TbIKBOI *** TTKNe 1371
[pywa

KomnoT sirogHo-s6104HbIA "Kny6Huka" C[, TTKNe 1324

VToro 3a npuem

6 [eHb
Mpuem nuwm 7- 11 net

VIkpa MOpKOBHas C6.2004 Ne 78

LLin u3 cBexeii KanycTbl (6e3 KapTodens) * TTKNe 1366
KapTodensHoe ntope (6e3 Mosnoka) * TTKNe 1369
AnNenbLCUHbI

Yaii ¢ caxapom TTK Ne 804

/IToro 3a npuem

CpefiHee 3HayeHMe 3a Hefeno

100
250
150
100
200
800

100
250
150
100
200
800

100
250
150
100
200
800

801

Bbixog, r benku, r

0,71
1,76
5,28
1,50
031
9,56

0,85
2,68
2,69
0,40
0,24
6,86

1,77
151
2,57
0,90
1,70
8,45

8,59

XKnpbl, T

9,88
3,37
5,14
0,50
0,10
18,99

9,92
2,29
6,23
0,30
0,10
18,84

8,10
4,49
4,07
0,20
041

17,27

15,18

Yrneso- 3L,
Obl, T KKan

312 102,32
10,02 74,30

7,12 94,46
22,70 95,50

3,03 13,58
45,99 380,16

3,89 106,83
1388 82,76
16,83 128,44
13,10 50,69

3,72 16,37
51,42 385,09
1247 12464

6,55 68,90
21,33 131,18
1030 4448
1296 59,76
63,61 428,95
54,03 371,92

Ca

MuHepa/ibHble 3NeMeHTbI (Mr)

27,72
36,68
9,72

8,05
90,17

23,67
30,68
35,06

9,6
118,01

35,57
42,11
13,39

0,37
125,44

104,80

My

12,92
184
0,57
42
3,78
77,67

15,62
24,4
28,84

5,35
86,21

37,2
15,79
28,02
94,01

75,36

P

39,12
41,78
2,05
28
8,25
119,20

3191
65,29
68,65
16
6,46
188,31

61,17
32,05
70,79
187,01

154,94

Pe

0,59
0,71
0,08

0,6
0,38
2,36

0,73
134
11
2,3
0,39
5,86

0,99
0,59
11
03
0,05
3,03

4,36

AMr

0
12
0

0
12,00

72
144

21,60

0
0
0
0,00

8,12

BuTtamuHbI
PO,MKkr T3,mr
91 4,49
228,53 0,2
2,31
20 0,4
2,7 150,13
260,33 157,53
65,68 4,77
216,92 0,26
761,92 1,59
2 04
3,6 0,13
1050,12 7,15
1541 3,97
244,53 2,35
4,05 1,79
8 0,2
1797,58 8,31
689,78 31,04

B1,mr

0,03
0,05

0,04
0,01
0,13

0,04

01
0,08
0,02
0,01
0,25

0,07
0,03
011
0,04

0,25

0,22

C.mr

8,92
12,22

10
152
32,66

15,68
21,64
9,39

181
53,52

10,61
13,43
54
60

89,44

61,54



Yrneso- 3L, MuiHe pasnbHble 3nemMeHTbI (Mr) BuTamuHb!
HanmeHoBaHue 61toa Ne ped, Bbixoa, r benku, r - XKupsl, 1 P K:z"an Ca Mg p Fe nr PAmKr TImr BLmr |[Cmr
Hepensa N2

7 OeHb

Mpvem nuwm 7-11 net

Canar u3 cBeXxmx nommaopos C6.2004Ne 19 100 0,98 9,97 464 111,24 19,7 18,27 2485 0,86 0 121,03 5,04 0,05 22,3
PacconbHVK AomalLHWi (6e3 Kpynbl)* TTKNe 1362 250 2,00 470 1557 110,13 26,7 22,71 5447 0,88 0 202,88 2,36 0,08 10,2
KapTodhenib 0TBapHOIA C TyKOM 150 3,06 9,71 2497 19542 34,78 31,04 9191 1,39 34,56 68,51 0,36 0,13 11,81
pywwa 100 0,40 030 1310 50,69 19 12 16 23 0 2 04 0,02 5
Komnot "CnusoBbliin Ne 2" C[j, TTKNe 1322 200 0,30 0,09 3,26 14,10 6,66 31 863 0,35 0 55 150,13 0,01 104
WToro 3a npuem 800 6,74 2477 6154 48157 106,84 87,12 19586 578 3456 399,92 15829 0,29 50,35
8 [eHb

Mpuem nuwm 7-11 net

Canart u3 cBeK/bl ¢ 1610KaMn 1 YePHOCIMBOM TTK Ne 83 100 1,28 4,61 1761 11054 36,96 27,03 36,86 156 0 3,75 2,57 0,02 3,48
Cyn kapTogeNibHbIiA * TTK Ne 1363 250 2,38 306 20,07 11531 21,6 2753 6822 107 0 203,42 149 o111 9,64
Kanycr a TyLLieHas **** TTK Ne 1360 150 3,10 3,52 15,73 99,36 86,9 26,59 5529 1,08 126 88,86 0,25 0,04 31,49
MaHgapyHb! 100 0,75 0,18 8,55 37,29 30,8 957 1479 0,09 10 0,2 0,04 152
KomMnoT AarogHo-s6104HbI "Psa6nHka™ C/, MTKNe 1323 200 0,34 0,09 2,62 11,67 6,81 3,48 9,99 05 0 1 300,04 0 0,8
WToro 3a npuem 800 785 1146 64,58 37417 183,07 94,20 18515 4,30 12,60 307,03 304,55 021 60,61
9 [eHb

Mpuem nuwn 7-11 net

BuHerpeT 0BOLLHOM C6.2004Ne71 100 131 10,15 991 132,39 24,55 168 41,25 0,73 0 206,95 4,53 0,05 8,86
LUy 13 ceexeii kanycTel (6e3 kapTothens) * TTKNe 1366 250 151 4,49 6,55 68,90 42,11 1579 32,05 0,59 0 24453 2,35 0,03 1343
KapTodensHoe ntope (6e3 Mmonoka) * TTKNe 1369 150 2,57 407 21,33 131,18 13,39 28,02 70,79 11 0 4,05 1,79 0,11 54
BaHaH 100 1,50 050 22,70 95,50 8 42 28 0,6 0 20 04 0,04 10
Yain ¢ nMMoHoM TTK Ne 803 207 1,76 0,42 13,28 62,23 2,83 0,73 134 0,09 0 0,14 0,01 0 112
MToro 3a npvem 807 865 1963 73,77 490,20 90,88 103,34 17343 311 0,00 475,67 9,08 0,23 3881
10 fleHb

Mpuem nuwn 7-11 net

3aKyCKa VX CBEXMX OrypLoB TTK Ne 89 100 0,78 0,10 3,43 15,61 22,54 1372 41,16 0,59 0 10 01 0,03 9,8
BopLy, ¢ kanycToin 1 kapTothenem * TTKNe 1364 250 1,68 455 13,73 97,74 35,53 20,75 43,58 1 0 21163 2,37 0,04 7,98
Pary 0BOLLHOE C ThIKBOI *** TTKNe 1371 150 2,69 6,23 16,83 128,44 35,06 28,84 68,65 11 144 761,92 1,59 0,08 9,39
AnensCcuHbl 100 0,90 020 10,30 4448 34 13 23 03 8 0,2 0,04 60
KomnoT 13 cmecun cyxogpykros CL, TTKNe 1309 200 1,02 0,06 13,40 50,43 31,04 1995 27,16 0,62 0 116,6 11 002 0,32
WToro 3a npuem 800 707 11,14 57,69 336,70 158,17 96,26 203,55 3,61 14,40 1108,15 536 021 87,49



HavmeHoBaHue 6ntoa Ne pew,
N [OeHb
Mpuem nuwm 7-11 net
Canart 13 CBeXXmx NoM1A0pPOB 1 OrypLIOB TTKNe 3

TTKNe* 1358
C6.2004 Ne 693

LLin 13 cBexeli kanycTbl C kapTodesiem (C ToMaTom) *
Osowm "BeceHHre™ 6/3 NpunyLLeHHbIE *

FAbnoko

Yalii ¢ caxapom TTK Ne 804
VToro 3a npuem

12 feHb

Mpuem nuwy 7-11 net

3aKycka 13 MOPCKO KanycTbl TTK Ne 90

Cyn 0BOLLHOI C LBETHOIA KanycTHon * FTKNe 1365
OsowyHas cmech "EBponeiickas™ 6/3 npunyLleHHas TTK N»533
baHaH

KomnoT srogHo-16104HbIi "CMopoguHka™ CLL TTKNe 1325

VToro 3a npuem
CpefiHee 3HaYeHWe 3a HeJento

CpefiHee 3HayeHMe 3a 2 Hefenn

* - 6ntofa NpUroToB/IEHbI C UCNOMb30BaHKEM MOACOMIHEYHOMO Macna
*** _6/10fa NPUroTOB/IEHbI C A06AB/IEHNEM PUCOBOW MYKM

**** - 6N04a NPUroToBeHbl 6e3 TOMaTHOM NacTbl

CTtoumocTb nuTaHms 160 pyb B AeHb
OcHoBaHue: CaHlMuW 2.3/2.4.3590-20

Bbixog, r benku, r

100
250
150
100
200
800

100
250
150
100
200
800

801

801

0,85
1,76
5,28
0,40
1,70
9,99

0,98
2,68
4,00
1,50
0,26
9,42

8,29

8,44

XKvpbl, 1

9,92
3.37
514
0,40
041
19,24

3,92
2,29
3,88
0,50
0,10
10,69

16,16

15,67

Yrneso- 3y,

Abl, T KKan
389 106,83
1002 74,30
7,12 94,46
11,60 48,68
1296 59,76
45,59 384,03
490 59,29
1388 82,76
791 80,96
22,70 95,50
3,99 17,35
53,38 335,87
59,43 400,42
56,73 386,17

MuiHe pasibHble 311eMeHTbI (Mr)

Ca

23,67
36,68
9,72
16
0,37
86,44

30,68
10,82

9,19
58,69

114,02

109,41

MK

15,62
18,4
0,57

43,59

244
0,57
42
6,66
73,63

83,02

79,19

=]

31,91
41,78
2,05

86,74

65,29
3,33

747
104,09

158,14

156,54

Ee

0,73
0,71
0,08

2,2
0,05
3,77

134
0,08
0,6
0,4
2,42

3,83

4,09

A,Mr

0
12
0

0
12,00

7,2
12,6
19,80
15,56

11,84

CO0pHYK peuenTyp 671104 W KyJIMHApHbIX M3Leunii 415 NPeanpusTUiA 06LLECTBEHHOTO NTaHKA NMpy 06Le0bpa3oBaTebHbIX LWKoax'  XnebnpoayHdopm™ Mocksa 2004 T.
CO6O0pHWK peuenTyp 671104 W Ky/IMHAPHBIX U3AeNNIA 415 NPeanpusTUiA 06LLECTBEHHOMO NUTaHKA XnebnpoguHgopm™ Mocksa 1996 T.
W.M.CkypuxuH, B.A.TyTenbsH. Tabnmua XMMNYECKOro coctaBa U KafopuinHOCTV POCCUIACKMX NPOAYKTOB MuTaHus. Mocksa, [de/n MpuHT 2008 T.
MP 2.4.0162-19 Oco6eHHOCTU OpraHM3aLn NUTaHUsA AeTeld, CTpafatoLLyX caxapHbIM AMabeTOM W MHBIMK 3a60/1eBaHMAIMK, COMPOBOXAAKLLMMICA OrpaHUYEHNSMI B MUTAHUN

(B 06pa3oBaTe/bHbIX U 0340POBUTENBHBLIX OPraHM3aLmsaX)
TexHonor r

M. H. KopHesa

BuTtamuHbI

P3,mKr

65,68
228,53

5
0
299,21

0
216,92
23,63
20

5,2
265,75

475,96

582,87

T3,mMr

477
0,2
2,31
0,2
0
7,48

0,26
0,05

0,4
0,16
0,87

80,94

55,99

B1,mr
0,04
0,05
0,03

0
0,12

01
0,04
0,01
0,15
0,20

0,21

C.mr
15,68
12,22

10

0
37,90

21,64
10

48
36,44
51,93

56,74



