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pata

OCHOBHOE [ABYXHEAE/IBHOE MEHKO (I CMEHA) ANA YYALLUMXCA 12 IET U CTAPLLE

NNA AETEW C MOTBEPYAEHHBIM IMATHO30M, CAXAPHbIV AVABET

COIr'MMACOBAHO



OCHOBHOE ABYXHEAE/BHOE MEHHKO (I CMEHA) 4449 YUALWLNXCA 12 NET N CTAPLUE NIbFOTHOW KATErOPUW
(@ns pereid, cTpagatoLWmMx caxapHbiM AnabeTom)

HanmeHoBaHue 671104

TeHb 1

3aBTpak 12 net mcrtapte | cmeHa
BuToukM naposble

[MacTa cbipHas

Momuaopbl (TOMaTbl) CBEXME, Hapeska

Yain ¢ monokom 6/caxapa (gueta)

Xneb CTONNYHBIN W3 PXKaHO-MWEHNYHOR MYKK
Xnebubl g KopHep

MToro 3a npvem

O6en 12 net u cTapwe | cmeHa

Canart 13 CBeXMX NOMUAOPOB 1 OrypLoB

Cyn kapToesbHbIA ¢ 6060BbIMU (FOPOX)
Msco TyLleHoe

Pary 0BOLLHOE C TbIKBOV

KomnoT 13 ¢/M 4epHONNOAHON psibuHbI (aneTa)
Xneb CTONNYHbLIA M3 PXKaHO-MLIEHNYHOW MyKN
MToro 3a npuem

MToro 3a feHb

Ne pedt.

Ned24 c6 1996 r
TTKNe552
TTK Ne 44

C6/1996Ne630

n/n

TTKNe 3
C6.2004Ne 139
C6.2004 Ne 433

TTK Ne»538
TTKNe 1326
n/n

Bobixog, r Benku,r Xupsl, T

100
180
60

200
25

576

100
250
100
180
200
50
880

1456

14,91
9,88
0,65

3,20
1,67
3,67

33,98

0.85
5,56
15,07
3,34
0,56
3,33
28,71

62,69

Yrneso-

Ol T

Hepensa Nol

14,43 9,91
1220 35,00
0,12 3,06

1,85 2,50
0,25 11,03
1,37 10,80
30,22 72,30
9,92 3,89
3,67 20,68
14,28 3,17
6,80 20,15
0,07 1,53
0,49 22,05
35,23 71,47
65,45 143,77

3L, kKkan

229,91
289,72
15,25
39,08
54,07
35,62
663,64

106,83
133,28
201,18
148,17

7,58
108,14
705,18

1368,82

MwHepasnbHble 371eMeHTbI (Mr) ButamuHbl
C1 L 1 P 1 Fe Amr 1P3O,mkr 1 TO,mr 1Bl,mr |

48,25 19,63  156,6 21 22,6 25,26 0,59 0,05
175,43 14,66 143,96 0,95 52,92 99,09 0,99 0,07

8,23 11,76 1529 0,53 0 79,8 0,42 0,04
52,8 6,09 39,15 0,06 6 n 0 0,01

0 0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0 0

284,71 52,14 355,00 3,64 81,52 215,15 2,00 0,17

23,67 1562 31,91 0,73 0 65,68 4,77 0,04
31,15 30,14 76,68 179 12 224,43 0,26 0,18
12 19,18 14429 211 9,6 87,63 0,47 0,05
42,83 3398 8188 132 21,95 928,87 0,54 0,09
9,86 487 1914 0,38 0 0 600 0
0 0 0 0 0 0 0 0

11951 103,79 353,90 6,33 43,55 1306,61 606,04 0,36

404,22 15593 708,90 9,97 125,07 1521,76 608,04 0,53

C,vr

15,68
4,6
0,76
11,26
24

0
34,70

50,01

XE

72

71

14,30



HaumeHoBaHue 61104a

OeHb 2

3aBTpak 12 net mcrtapte | cmeHa

Vkpa cBekonbHas

Mynaw

Kawa nepnosas ¢ oBoLlamu

KomnoT 13 ¢/mM 4epnonnonHoi psabuHbl (ueTa)
Xneb CTONNYHDBIN 13 PXXaHO-NLLEHNYHOK MyKN
Mtor o 3a npuem

O6en 12 net ll eTapwe | cmeHa

ByTep6pog ropsaunii ¢ cbipom (aueTa)

LU 13 cBexeld KanycTbl C KapTodgenem (C ToMaToMm)
MoBsigyHa oTBapHaa ans | 6nog

MscHble KONo6KK

KapTodens oTBapHoii

Komnot "Cnueosbliii Ne 1" CL

IMtope thpyKTOBOE

Xneb CTOMNYHBIA 13 PXXaHO-MLLIEHNYHON MyKN
MToro 3a npvem

MToro 3a feHb

Ne pet.

C6.2004 Ne 78
C6.2004 Ne 437
TTK X! 505
TTKXa 1326
n/n

TTKXa 1316
C6.2004 Xa 124
TTK Xa 233
TTK Xa 271
C6.2004 Xa 518

n/n

Bbixog, ©

100
100
180
200
50
630

60
250

100
180
200
90
25
920

1550

Benkn, r Xwupsl, 1

1,82
14,58
5,14
0,56
3,33
25,43

8,40
1,76
4,08
14,43
3,43
0,31
0,54
1,67
34,62

60,05

7,13
14,82
4,58
0,07
0,49
27,09

9,72
3,37
2,92
16,96
4,65
0,10
0,18
0,25
38,15

65,24

Yrneso-
Obl, T

12,84
3,99
39,48
153
22,05
79,89

1371
10,02
0,12
7,14
29,07
3,03
18,09
11,03
92,21

172,10

3L, kkan

117,24
206,95
214,81

7,58
108,14
654,73

178,60
74,30
43,00

238,46

170,38
13,58
72,41
54,07

844,79

1499,52

MWuHe panbHble 31eMeHTbl (Mr)

Ca

38,3
13,91
22,35

9,86

0
84,42

247,85
35,06
3,81
34,07
19,41
8,05
10,8

0
359,05

443,47

Mg

22,09
19,95
20,35

4,87

67,26

9,79
18,31
4,35
19,95
36,15
3,78
6,3

0
98,63

165,89

P

45,77
152,7
165,51
19,14

383,12

140,51
41,46
32,77

157,29
92,92

8,25
153

488,50

871,62

Fe

1,33
2,23
0,93
0,38

4,87

13

0,7
0,55
2,09
1,44
0,38
117

7,63

12,50

AMr

13,6
15,12

28,72

46,5

19,6
15,12
0

0

0
93,22

121,94

BuTtamuHbl
PO,mkr T3,mr
35,13 3,74
27,63 0,45
28,35 0,7
0 600
0 0
91,11 604,89
87 0,18
228,53 0,2
12,01 0,1
21,96 191
33,75 0,24
2,7 150,13
0 0,18
0 0
385,95 152,94
477,06 757,83

B1,mr

0,03
0,04
0,05

0,12

0,11
0,05
0,01
0,05
0,16
0,01
0,01

0,40

0,52

C,vr

58
0,73
0
2,4
0
8,93

0,08
1222
0,03
1,43
144
1,52
1,44
0
31,12

40,05

XE

8,0

9,2

17,20



HanmeHoBaHve 61toaa

nfcHb 3

3aBTpak 12 net u crtapwe | cmeHa

KoTneTa no - BomKcky (MUHTain)

IMtope KapTodensHoe

Yaii ¢ numoHom 6/caxapa C/,

FA6noko

BaToHumMK "Ma 300p0oBbe" MLIEHNYHO-PXKAHO
Xneb CTONUYHBIA U3 PXKaHO-MLLEHUYHON MyKN
MToro 3a npuem

O6en 12 neT nctapuwe | cmeHa

Canar "OceHb"

Cyn "HoBuHka"

[oBAanHa oTBapHaa gnis 1604

Pary u3 cmne nHgelikn

Komnot "Cnwueosblii Ne 2" C[]

Xneb "MpubpexHbI™ 060ralleHHbIA 1ogoM
Xneb CTONNYHBIA U3 PXXaHO-MLIEHNYHOW MYKK
MToro 3a npuem

MToro 3a geHb

Ne ped.

TTK Ne 357
Ne 520 c6 2004
TTKX: 1314

n/n
n/n

TTKNe 31
TTK Ne 109
TTK Ne 233
TTK Ne>411
TTK Op 1322

n/n
n/n

Bbixog, r

100
180
207
150
20
25
682

100
250
30
200
200
30
25
835

1517

benku, r XKupsbl, ©

17,37
371
1,76
0,60
157
1,67

26,68

133
2,56
8,14
17,25
0,30
221
1,67
33,46

60,14

28,14
5,36
0,42
0,60
0,59
0,25

35,36

10,14
3,70
583
7,90
0,09
0,59
0,25

28,50

63,86

Yrneso- 3L, Kian
Obl, T

5,87 345,70
26,07 165,96
0,66 14,26
17,40 73,02
9,80 51,74
11,03 54,07
70,83 704,75
590 117,08
1785 111,89
0,00 85,03
23,87 232,60
3,26 14,10
15,38 75,12
11,03 54,07
77,29 689,88

MWiHe pa/ibHble 3N1eMEeHTbI (Mr)

Ca

26,49
47,23
2,46
24
19,89

120,07

12
19,98
7,07
40,05
6,66
0

0
85,76

148,12 1394,63 205,83

Mg

34,43
34,39
0,73
135
0

0
83,05

15,25
33,24
8,22
45,85
31

0

0
105,66

188,71

P Fe

2075 178
102,01 1,26
134 0,05
16,5 33

0 0,8
0 0
327,35 719
28,7 0,63
68,06 1,22
6459 1,08
213,19 2,23
863 0,35
0 0
0 0
383,17 551
710,52 12,70

ButamuHbl
AMIr POMKr TI,mr
16,97 20,63 3,38
18,53 39,22 0,22
0 0,14 0,01
0 75 0,3
0 0 0
0 0 0
35,50 67,49 391
0 79 4,8
12 224,66 0,25
0 0,02 0,19
29,67 413,43 0,56
0 55 150,13
0 0 0
0 0 0
41,67 722,61 155,93
77,17 790,10 159,84

B1,mr

0,4
0,14
0
0,05
0,09
0
0,68

0,06
0,09
0,02
0,13
0,01

0

0

oAl

0,99

C,mr

0,73
12,46
112

7,29
1,04
0

0
29,13

58,44

XE

71

1,7

14,8



HavmeHoBaHue 6ntofa

[eHb 4
3aBTpak 12 net ncrapwe | cMeHa

ByTepbpog ropsunii ¢ nommnaopamMmn 1 cbipom (aueTa)

Kala MonoyHas LWKonbHas u3 6 3n1akos (aueTa)
3anekaHka u3 TBopora C/j

CmeTaHa

Yain 6/caxapa C[j

Xneb CTONNYHBIA 13 PXKaHO-MLIEHNYHOW MYKK
MToro 3a npuem

Ob6en 12 ner ucrapuwe 1cmeHa
Canat "OropogHuunii"

Cyn kapTotenbHbli ¢ MACHBIMU (hpUKaAebKaMu
Mnos (aneta)

OTBap 13 nnogos wunosHuka CL,

BaToHumMK "Ha 380p0oBbe™ NWEHNYHO-PXKaHOM
Xneb CTONNYHBIA 13 PXKaHO-MLWEHNYHOW MYKK

MToro 3a npuem

MToro 3a geHb

Ne pedt.

TTYNe 1329

TTKNe 1302

TTKNe 1382

TTKNe 54

TTKNe 1313
n/n

TTKNe 1
C6,2004Ne 137
TTKNe 1327
TTK Jo 1311
n/n
n/n

Bbixog, r Benku,r  >Kupbl, ©

60
210
100

30
200

25
625

100
275
225
200
20
25
845

1470

491
6,43
17,54
0,73
1,70
1,67
32,98

1,39
2,21
24,40
0,68
157
1,67
31,92

64,90

3,12
10,17
11,72

3,96

041

0,25
29,63

4,50
2,29
21,95
0,28
0,59
0,25
29,86

59,49

Yrneso-
Obl, T

14,60
23,97
10,46

0,98

0,34
11,03
61,38

9,50
18,23
37,57
14,30

9,80
11,03

100,43

161,81

3L, kkan

107,85
214,43
220,63
43,03
11,79
54,07
651,80

80,27
100,48
44476

54,60

51,74

54,07
785,92

1437,73

MwHe panbHble 371EMEHTbI (Mr)

Ca

117,26
116,86
147,45

23,23

404,80

37,42
19,68
29,69
12
19,89
0
118,68

523,48

Mg

74
13,05
21,2
2,35

44,00

18,14
25,35
50,52

34

97,41

141,41

P

60,2
85,95
1874
15,92

349,47

31,34
62,77
274,59
34

372,10

721,57

Fe

131
0,13

0,5
0,05
0,02

2,01
0,61
0,98
3,46

0,6

08
6,45

8,46

A,Mr

13,8
36,67
69,67

18

138,14

25,20

163,34

ButamuHbl
PO,mkr T3,mr
52,4 0,19
68,23 0,1
80,55 0,35
32,1 0,09
233,28 0,73
350,65 2,48
220,13 0,2
273,8 0,82
163,4 0,76
0 0
0 0
1007,98 4,26
1241,26 4,99

B1,mr

011
0,03
0,04
0,01

0,19

0,03

01
0,09
0,01
0,09

0,32

0,51

C,vr

2,03
0,55
0,24
0,05

2,87

13,02
8,82
0,6
200

0

0
222,44

225,31

XE

6,1

10,0

16,10



HaumeHoBaHve 610aa

[eHb 5
3aBTpak 12 et u ctapwe | cmeHa

Canart u3 CBEXMX 0rypLoB
Kotnetbl "Co4HoeTh"

OsBouHasa cmeeb "EBponeiickas™ 6/3 npunyLieHHas *

Tennbin komnoT "Kny6HuKa" (cmecb) C[,

Xneb "MprnbpexxHbIiA" 060ralleHHBbIA #oa0oM
Xneb CTONNYHBIA 13 PXXAHO-MLLIEHNYHON MyKN
MToro 3a npuem

O6eg 12 ner HcTapwe | cmeHa

Canar "ButammHka"

bopLy ¢ kanycTol 1 KapTodenem

[oBsiguHa oTBapHas ans | 6nog

Pbl6a, 3aneyeHHas C CbIpHOW NacToi (MuUHTai)
KapTothenb, 3aneyeHHbIi B CMETAHHOM COyCe
KomnoT frogHo-165104HbI "CmopoaunHka” C[,
Xneb CTONNYHbIA U3 PXKAHO-MLLIEHNYHOR MYKU
MToro 3a npuem

NToro 3a neHb

Ne peL,.

C6.2004Ne 16
TTKNe414

TTKNe 1341
TTKNe 1377

n/n

n/n

TTK Ne 64
C6.2004Ne MO
TTK X» 233
TTK N2328
C6.2004 [p 259
TTKNe> 1325
n/n

Bbixog, 1

100
100
180
200

30

25
635

100
250

100
180
200
50
895

1530

benku, r

0,71
15,25
4,80
0,18

2,21
1,67
24,82

157
171
4,08
14,23
4,09
0,26
3,33
29,27

54,09

XKupsl, 1

9,88
13,89
4,65
0,08

0,59
0,25
29,34

6,21
3,34
2,92

15,20
7,97
0,10
0,49

36,23

65,57

Yrneso-
Obl, T

3,12
7,73
9,49
2,86

15,38
11,03
49,61

5,08
13,33
0,12
2,13
23,96
3,99
22,05
70,66

120,27

3L, Kkan

102,32
215,36
97,15
12,59

75,12
54,07
556,61

78,63
85,54
43,00

201,39

183,35
17,35

108,14

717,41

1274,02

MuHe pasibHble 31eMeHTb! (Mr)

Ca

21,41
29,49
12,99

63,89

38,32
34,95
381
108,84
60,24
9,19

255,35

319,24

Mg

12,54
21,62
0,69

34,85

20,3
20,66
4,35
44,04
28,34
6,66

124,35

159,20

P

37,84
143,49
3,99

185,32

35,87
44,47
32,77

224,44
94,93

747

439,95

625,27

Ee

0,54
1,82
01

2,46

0,88
0,55
0,8
115
04
4,78

7,24

AMr

33,2
15,12

12

0
33,84
28,22
0

0
74,06

122,38

BuTamuHbl
PO,mMkr  T3,mr
91 4,49
46,09 0,43
28,35 0,06
0 0
0 0
0 0
83,54 4,98
71,38 3
234,13 0,22
12,01 0,1
62,39 4,36
64,07 0,35
5,2 0,16
0 0
449,18 8,19
532,72 13,17

B1,mr

0,03
0,16

0,19

0,07
0,04
0,01
0,07
0,12
0,01

0,32

0,51

C,vr

8,92
321
0
0

0
0
12,13

18,3
7,98
0,03
0,99
9,91
48

0
42,01

54,14

XE

5,0

71

12,10



HaumeHoBaHue 6ntofa

[eHb 6

'{aBTpak 12 netT wmcTapuwe | cmeHa

Canart cBeKO/MbHbIIi C KOHCEPBMPOBaHHbIM 0iypiiOM
lMeyeHb, TyLLIEHHas B Coyce

Puc npunyLyeHHbI

Kakao ¢ monokom C[

AnenbCyHbI

Xneb6ubl 4 KopHep

Xneb CTONMUYHBIN 13 PXKaHO-MLIEHNYHOW MYKU
MToro 3a npvem

O6en 12 net ncTaplwe lcmeHa

Canar u3 ceexux nomugopos v LL'ypLos

Cyn KapTohe/bHbIA C MakapoHHLIMU U3aennamm
Buryc

KomnoT 13 ceexux 5610k CJ,

Xneb CTONNYHBIN 13 PXXaHO-NLEHNYHOR MYKU
MToro 3a npvem

WToro 3a feHb

CpcAcHCC 3HaYeHMe 3a Hedento

Ne pedt.

TTK Ne 39
C6.2004 Ne 439
C6.2004Ne 512
TTKX? 1312/[,

n/n
n/n

TTK Ne 4
C6.2004 Ne 140
ITK 268
TTKNe 1308
n/n

Bbixoga, r

100
100
180
200
160

25
776

100
250
200
200
50
800

1576

1517

Benkn, r XKupsbl, T

0,85
12,93
4,19
4,18
144
3,67
1,67
28,93

0,88
2,72
24,60
0,24
3,33
31,77

60,70

60,43

17,64
7,03
4,57
3,91
0,32
137
0,25

35,09

9,92
2,32
28,17
0,24
0,49
41,14

76,23

65,97

Yrneso-
Obl, T

6,81
4,66
43,99
6,79
16,48
10,80
11,03
100,56

3,89
20,66
12,48

6,96
22,05
66,04

166,60

152,11

3L, kkan

185,73
133,78
234,54
76,31
71,17
35,62
54,07
791,21

106,86
112,58
396,14

29,21
108,14
752,93

1544,15

1419,81

MWHe panbuble anemMeHTbl (Mr)

Ca

22,57
24,16
11,59
131,23
54,4

0

0
243,95

31,65
18,94
67,2
9,6

0
127,39

371,34

377,93

Mg

11,17
13,32
21,75
29,41

20,8

0
102,45

15,72
21,22
49,63
54
91,97
194,42

167,59

P

25,13
207,32
85,03
0,87
36,8

0

0
355,15

31,12
57,02
277,58
6,6

0
372,32

727,47

727,56

Fe

0,72
4,42
0,6
144
0,48
0

0
20,62

0,75
0,9
4,27
1,32
7,24
27,86

13,12

A,Mr

46,3

53,50

130,23

123,36

ButamuHebl
PO,Mkr TI,mr
1,02 8,87
59,76 0,83
28,35 0,32
0,01 0,04
128 0,32
0 0
0 0
101,94 10,38
91,83 4,83
215,78 0,32
134,71 0,99
3 0,12
0 0
445,32 6,26
547,26 16,64
851,69 260,09

B1,mr

0,01
0,16
0,04
0,62
0,06

0,89

0,04
0,09
0,13
0,02
0,28
117

0,71

C,vr

2,44
9,38

0,52
96

0

0
108,34

16,91
6,6
25,95
6

0
55,46

163,80

98,63

XE

101

6,60

16,70

15,20



HanmeHoBaHwe 61toaa

OeHb 1

)aBTpak 12 net wucTapuwe | cMeHa
Harretcobl "[eTckune™

KaprodensHoe Lwope ¢ MOPKOBbIO

Yain 6/caxapa C[]

MaHfapuviHbl

BaToHumMK "Ha 340p0oBbe" MLIEHNYHO-PXKAHO
MToro 3a npuem

O6en 12 net ncTapwe 1cmeHa

Canart "CseTtochop"

Cyn kapTotenbHbIli ¢ 6060BbIMK ((hacosb)
[oBsfMHa oTBapHas Ansa | 6nrog

BuTtouek no-6enopyccku

KanycTa uperHas 6/3 3aneyeHHas nog coyeom

KomnoT 13 ¢/M YepHONNOAHOM psabuHb (gueTa)

Xnebé CTONNYHBINA U3 PXKAHO-MLIEHNYHOW MYKK
MToro 3a npuem

WToro 3a feHb

Ne pet.

TTKNe416
TTKNe 1343

TTKNe 1313

n/n

TTK Ne 65
C6.2004Ne 139
TTK Ne 233
C6.2004 Ne 467
TTK Ne 529
TTKXs 1326
n/n

Boixog, 1

105
180
200
100
20

605

100
250

100
180
200
50
895

1500

Benku, r >Kupsl, 1

16,11
3,37
1,70
0,75
157

23,50

112
5,22
4,08
19,75
7,96
0,56
3,33
42,02

65,52

Yrneso-

abl, T
Henens No2
18,49 6,29
425 2211
0,41 0,34
0,18 8,55
0,59 9,80
2392 47,09
8,96 5,09
3,75 21,04
2,92 0,12
19,73 2,33
1589 16,93
0,07 1,53
0,49 22,05
51,81 69,09
75,73 116,18

3L, kkan

256,66
136,79
11,79
37,29
51,74
494,26

104,68
133,26
43,00
264,90
236,62
7,58
108,14
898,19

1392,45

MwuHepanbH¥e 3n1emMeHTbI (Mr)

Ca |

114
49,6

30,8
19,89
101,43

21,52
42,6
381

49,97

176,89
9,86

0
304,65

406,08

Mii

0
43,75

9,57

53712

13,01
33,74
4,35
25,23
32,37
4,87

0
113,57

166,89

P

141
102,85

14,79
0
119,05

17,53
122,31
32,77
208,87
163,93
19,14
0
564,55

683,60

Fe

0,01
1,26
0,02
0,09

0,8
2,18

0,61
1,62
0,55
2,84

21
0,38

8,10

10,28

A,mr

12,96
22,5

35,46

0

12

0
31,56
63,18
0

0
106,74

142,20

ButamuHbl

1 PO,MKr I TO,mr

24,3 0,05
1108,44 0,37
10 0,2
0 0
1142,74 0,62
131,08 4,98
284,03 0,29
12,01 0,1
56,96 0,56
122,49 0,67
0 600
0 0
606,57 606,60
174931 607,22

Bi,mr | C,mr

0 0
0,12 4,92
0,04 15,2
0,09 0
0,25 20,12
0,03 79
0,12 4,66
0,01 0,03
0,06 0,65
0,13 40,58

0 2,4

0 0
0,35 56,22
0,60 76,34

XE

4,7

70

11,70



HavmeHoBaHme 6ntofa

[eHb 2
3aBTpak 12 net ucTapwe | cmeHa
[oBAaVHa B KUCNO-CNafKOM coyce

OBoLyHas cmecb “"EBponelickasn” 6/3 npunyLyeHHas

Tennblii KomnoT "Cnneosbii Nel" C/,
fA6noko

Xneb CTONNYHbBIN 13 PXKaHO-MLIEHUYHOR MyKN
MToro 3a npuem

O6en 12 net mcTape | cmeHa

PacconbHVK NeHNHrpaacKuii

CmeTaHa

XKapkoe no - fomatHemy

Mommnaops! (TOMaTbl) CBEXME, Hape3ka
KomnoT arogHo-16n104HbI "CMopoguHka™ CL
Xneb CTONUYHBI 13 PXKaHO-MWEHNYHON MyKN
MTolo 3a npuem

MToro 3a fieHb

Ne pet.

TTKNe212
TTK Ne 533
TTKNe 1378

n/n

C6,2004Ne 132
TTK Xa 54
C6.2004 Xa 436
TTK Xa44
TTK Xa 1325
n/n

Bbixog, 1 Benku, r XXupbl, ©

100
180
200
130
25
635

250
20
225
60
200
50
805

1440

1531
4,80
0,22
0,52
1,67

22,52

2,07
0,49
23,35
0,65
0,26
3,33
30,15

52,67

16,18
4,65
0,07
0,52
0,25

21,67

3,52
2,64
20,96
0,12
0,10
0,49
27,83

49,50

Yrneso-
Obl, T

11,80
9,49
2,16

15,08

11,03

49,56

17,26
0,66
21,48
3,06
3,99
22,05
68,50

118,06

3L, kkan

250,57
97,15
9,70
63,28
54,07
474,78

107,11
28,68
366,09
15,25
17,35
108,14
642,62

1117,40

MwHe panbHble 371EMEHTbI (Mr)

Ca

25,37
12,99

20,8
0
59,16

14,76
15,49
28,86
8,23
9,19
0
76,53

135,69

MK

34,87
0,69

117
47,26
20,77

157
50,01
11,76

6,66
90,77

138,03

P

169,51
3,99

143
0
187,80

60,84
10,61
265,88
15,29
7,47

0
360,09

547,89

Ee

2,73
01

2,86

5,69

0,79
0,03
3,93
0,53
0,4
0
5,68

1147

A,Mr

15,12

32,12

©
©
144

38,40

70,52

ButamuHbl
PO,mkr T3O,mr
33,63 0,7
28,35 0,06
6,5 0,26
0 0
68,48 1,02
224,78 0,23
21,4 0,06
39,65 0,71
79,8 0,42
5,2 0,16
0 0
370,83 1,58
439,31 2,60

B1,mr

0,04

0,04

0,08

0,08
0,16
0,04
0,01
0,29

0a7

C,vr

0,87

13,87

6.4
0,03
10,74
14,7
4,8

36,67

50,54

XE

5,0

6,9

11,90



HaumeHoBaHuWe 6110aa

“ellb 3

3aBTpak 12 net ucTapuwe | cMeHa

Pbi6a, TylweHHasa B TomaTe ¢ oBowamn (MUHTaiA)
Pvic ueTHoli

Orypupbl CBeXMe, Hapeska

Tennblin HaNWUTOK "BpycHuka" CL,

Xneb "MprnbpeXKHbIA™ 060raLLeHHbIA 1ogom
Xneb CTOMNYHBIV 13 PXKaHO-MLWEHNYHOW MyKU
MToro 3a npuem

O6eg 12 neT u cTapuwe | cmeHa

ILn 13 cBexceld KanycTbl C kapTodenem (C TomaTom)
Mompkapka u3 gune MHAENKN

daconb 3enéHas pesaHasn 6/3 NpunyLLeHHas
KomnoT sirogHo-96104HbI "Kny6Huka" C[,
caxapa)

Xneb CTOMNYHBIA U3 PXKaHO-MLIEHNYHOW MyKn
Toro 3a npuem

MToro 3a geHb

Ne pedt.

TTK Ne 323
TTK Ne 528
TTK Ne 45
TTKX» 1378
n/n
n/n

C6.2004Ne 124
TTK Ne 406
TTKNe 531
TTKNe 1324

n/n
n/n

Bbixog, r Benku, r >XXKupbl, ©

100
180
60
200
30
25
595

250
130
180
200
25
25
810

1405

9,54
4,26
0,47
0,18
221
1,67
18,33

1,76
27,92
4,28
0,24
129
1,67
37,16

55,49

4,92
4,52
0,06
0,13
0,59
0,25
10,47

3,37
14,01
4,49
0,10
1,67
0,25
23,89

34,36

Yrneso-
Obl, T

5,74
38,99
2,06
2,68
15,38
11,03
75,88

10,02

6,35
10,56

3,72
16,15
11,03
57,83

133,71

3L, kkan

103,32
212,51
9,37
12,30
75,12
54,07
466,68

74,30
260,47
88,69
16,37
78,25
54,07
572,15

1038,83

MwuHe panbHble 3NeMeHTbI (M)

Ca

25,54
15,81
13,52
6,25
0

0
61,12

35,06
44,86
109,54
9,6

0

0
199,06

260,18

Mg

30,88
25,67
8,23
1,75

66,53

18,31
30,87
41,03
5,35
0

0
95,56

162,09

P

103,84
78,68
247

211,22

41,46
263,19
71,61
6,46

382,72

593,94

Fe

0,63
0,62
0,35

01

1,70

0,7
2,05
177
0,39

4,91

6,61

A,Mr

83,28

102,81

BuTamunHbI
PO,mkr T3O,mr

458,2 2,53

37,08 0,3

6 0,06

2 0,25

0 0

0 0

503,28 3,14

228,53 0,2

127,6 0,77

148,95 0,6

3,6 0,13

0 0

0 0

508,68 1,70

1011,96 4,84

B1,mr

0,06
0,04
0,02

0,12

0,05
0,08
0,13
0,01

0,27

0,39

C,vr

4,01
0,72
5,88
3,75
0

0
14,36

12,22
3,04
14,4
181

0
0
31,47

45,83

XE

7,6

58

13,40



HanmeHoBaHve 61toaa

OeHb 4

3aBTpak 12 net wmcTapuwe | cmeHa

Kawa monouHas KykypysHas (kugkas) (gueta)
Macno cnmBo4Hoe

CbIpHMKM 13 TBOpOra

CmeTaHa

Yain 6/caxapa CL,

Mtope thpyKTOBOE

Xneb CTONMYHBIA U3 PXKaHO-MLWEHNYHOW MyKU
MToro 3a npuem

O6en 12 net n cTapuwe | cMeHa

Canart "YKpanHCKunin"

Cyn KapToenbHbIn ¢ 6060BbIMM (FrOPOX)
[oBsiguHa oTBapHasa gna | 6nog

Kon6acku "LLIkonbHble™

OBoLLy "BeceHHre" 6/3 mpunyLLeHHbIe

Komnot "Cnuosebiin Ne 1" CLL

Xneb CTONNYHBI 13 PXXaHO-NLLIEHNYHON MYyKK
MToro 3a npuem

MToro 3a geHb

Ne pedt.

TTKNe 1375

€6.2004 Ne 358
TTK Ne 54
TTKX» 1313

n/n

TTKNe 12
C6.2004 Ne 139
TTK Ne 233
TTK Ne211
TTK Ne 532

n/n

Bbixog, r

200

100
20
200
90
25
638

100
250
30
100
180
200
50
910

1548

benku, r XKupsbl, T

3,40
0,02
19,81
0,49
1,70
0,54
1,67
27,63

4,91
5,56
8,14
15,09
6,38
0,31
3,33
43,72

71,35

331
0,02
11,69
2,64
041
0,18
0,25
18,50

8,83
3,67
5,83
16,03
4,65
0,10
0,49
39,60

58,10

Yrneso-
Obl, T

6,03
2,18
12,47
0,66
0,34
18,09
11,03
50,80

6,58
20,68
0,00
11,49
8,62
3,03
22,05
72,45

123,25

3L, kkan

64,35

237,26
28,68
11,79
72,41
54,07

468,56

123,31
133,28

85,03
250,34
100,16

13,58
108,14
813,84

1282,40

MwHe panbHble 3neMeHTbI (Mr)

Ca

155,44
0,04
172,43
15,49

10,8
0
354,20

174,86
31,15
7,07
22,33
12,99
8,05

0
256,45

610,65

Mg

19,53
19,82
25,66

157

6,3

72,88

19,31
30,14
8,22
17,31
0,69
3,78
0
79,45

152,33

p

103,07
141
238,6
10,61

153
0
368,99

0,68
76,68
64,59

137,43
3,99
8,25

0
291,62

660,61

Fe

0,25
0,07
0,67
0,03
0,02
117

2,21
33,81
1,79

1,08

01
0,38

39,16

41,37

A,Mr

20,16

69,5

101,66

61,85

19,2
15,12

108,17

209,83

ButamuHbl
PO,Mkr T3,mr
22,18 0
0,04
76,3 0,44
21,4 0,06
0 0,18
0 0
119,88 0,72
2,45 0,03
224,43 0,26
0,02 0,19
36 0,42
28,35 0,06
2,7 150,13
0 0
293,95 151,09
41383 151,81

B1,mr

0,06

0,06

0,01
0,13
23,88
0,18
0,02
0,04
0,01

24,13

24,26

C,vr

12,11

05
0,03

1,44
0
14,08

47,53
4,6

0
0,72
0
152
0
54,37

68,45

XE

51

72

12,30



HaumeHoBaHue 6ntofa

[eHb 5

3aBTpak 12 net mctapuwe | cmeHa

Canart "Mo3sanka"

MacTta "KapboHapa" ¢ thune NHAEKN

Yain ¢ monokom 6/caxapa (aueTa)
MaHzapuHbl

BaToHumMK "Ha 340poBbe" MLLIEHNYHO-PXXaHO
MToro 3a npuem

Ob6en 12 net mcTapwe | cmeHa

Canar 13 CBeXmx orypLos

bopLy, ¢ kapTodenem

["oBsigMHa oTBapH.1a Ans | 6ntog

Pbl6a, 3aneyeHHas "3on0Tas pbibka"

Mope KapTodhenbHoe

O3 Bap 13 NI040B WunosHUKa CL,

Xneb CTOMMYHBIA 13 pXKaHO-MWEHNYHOW MyKU
MToro 3a npvem

MToro 3a geHb

Ne ped.

TTK Ne 23

TTKNe418
TKNe 1315

n/n

Ne 16c6 2004
C6.2004Ne 114
TTK Ne 233
TTK Ne350
C6.2004 Ne 520
TTKNe 1311
n/n

100
230
200
100
20
650

100
250

100
180
200
25
870

Bbixog, r Benku, r XXupsl, T
131 8,54
22,62 14,91
3,20 1,85
0,75 0,18
157 0,59
29,45 26,07
0,71 9,88
1,97 3,43
4,08 2,92
15,80 9,16
3,71 5,36
0,68 0,28
1,67 0,25
28,62 31,28
58,07 57,35

1520

YrneBo-
Obl, T

9,95
35,60
2,50
8,55
9,80
66,40

3,12
16,26
0,12
1,04
26,07
14,30
11,03
71,94

138,34

3L, KKkan

120,07
366,35
39,08
37,29
51,74
614,51

102,32
99,59
43,00

150,06

165,96
54,60
54,07

669,60

1284,11

MwuHe panbHble 3NeMeHTbI (Mr)

Ca

1311
144,11
52,8
30,8
19,89
260,71

21,72
29,8
381

77,69

47,23

12
0
198,25

458,96

Mii

15,72
27,1
6,09
9,57

0

58,48

12,92
24,28
4,35
6,8
34,39
34

0
86,14

144,62

P Fe

2953 0,43
242,27 1,77
39,15 0,06
14,79 0,09
0 0,8
325,74 3,15
39,12 0,59
55 1,15
32,77 0,55
51,71 0,26
102,01 1,26
3,4 0,6
0 0
284,01 441

609,75 7,56

A,Mr

0

12

0
29,04
18,53

0
59,57

120,05 1183,37

ButamuHbl
P3,mMkr T3,mr
514,08 3,79
101,1 1,16
7 0
10 0,2
0 0
636,18 5,15
91 4,49
234,47 0,23
12,01 0,1
88,99 1,38
39,22 0,22
163,4 0,76
0 0
547,19 7,18

12,33

B1,mr

0,05

01
0,01
0,04
0,09
0,29

0,03
0,06
0,01
0,01
0,14
0,01

0
0,26

0,55

C,mr

6,28
0,64
0,26
152
0
22,38

8,92
6,86
0,03
2,03
12,46
200

0
230,30

252,68

XE

6,6

72

138



Yrneso- MuHe pasibHble 371eMeHTbI (Mr)

HavmeHoBaHue 61102 Ne pedt. Bbixog, r Benku, r XXupsbl, T o 3L, kkan Ca Mii
[eHb 6
3aBTpak 12 net wu cTapuwe | cMeHa
HuTouek "AHTOLLIKA™ TTKNe216 100 17,27 14,31 1583 263,05 223,96 21,17
Kalua rpeyHeBas paccbinyaras Ne 508 c6 2004 180 9,21 6,97 49,60 285,35 22,68 145,84
017pUpl KOHCEPBMPOBaHHbIE, Hape3Ka TTK Ne 52 40 0,31 0,04 1,37 6,24 9,02 5,49
Kakao ¢ monokom Ci TTKNe 1312/[, 200 4,18 391 6,79 76,31 131,23 29,41
pywa 130 0,52 0,39 17,03 65,90 24,7 15,6
Xne6 "MpunbpexKHbIn" 060ralleHHbIN HO0M n/n 30 2,21 0,59 15,38 75,12 0 0
Xneb CTONNYHBIA 13 PXKAHO-MLLIEHUYHOR MyKn n/n 25 1,67 0,25 11,03 54,07 0 0
MToro 3a npmem 705 35,37 26,46 117,03 826,04 41159 217,51
O6en 12 net n cTapwe | cmeHa
VIKpa MOpKOBHast C6.2004 Ne 78 100 1,77 8,10 12,47 124,64 29,13 36,82
Cyn KapToenbHbIi C6.2004Ne 133 250 2,40 2,34 20,10 109,02 22,23 27,53
[oBsifMHa oTBapHas ana 1604 TTK X» 233 20 5,44 3,89 0,16 57,34 3,32 5,69
dpukasensku B coyce C6.2004 X» 437 105 8,35 11,21 11,30 179,36 17,75 13,17
KanycTa TyweHas C6.2004 X° 534 180 4,09 4,24 19,17 122,65 94,94 33,12
Komnot "CnueoBblidi Ne 2" CL1 TTKXo 1322 200 0,30 0,09 3,26 14,10 6,66 31
Xjre6nbi g KopHep n 3,67 137 10,80 35,62 0 0
Xneb CTONNYHBIA 13 PXKaHO-MLWEHNYHON MyKU n/n 25 1,67 0,25 11,03 54,07 0 0
MToro 3a npnem 891 27,69 31,49 8829 696,80 174,03 11943
MToro 3a fieHb 1596 63,06 57,95 205,32 1522,84 585,62 336,94
CpefiHeiHEBHOE 3HAYeHMe 3a Hefeno 1502 61,03 55,50 139,14 127300 409,53 183,48
Cpcrncmce 3HauveHMe 3a 2 Hefenn 1-509 60,73 60,74 145,63 134641 393,73 17554

bnoga ¢ nomeTkoi CJ, - npegHa3HayeHHbIe ANS AMeTUYECKOro NUTaHWs, NPUroToneHHbl 6e3 caxapa.
CtommocTb nuTaHua 398 py6 B AeHb
OcHoBaHue: CaHlMnH 2.3 /2.4.3590-20

C60pHVK pelenTyp 6M104 1 KyNMHAPHbLIX U3AeNniA Ans NpeanpuaTUiA 06LLECTBEHHOrO NMTaHKS Npu 06LLe06pa3oBaTe/bHbIX WKonax' XnebnpoanHhopm"

C60pHUK peuenTyp 671104 1 KyNMHAPHLIX U3AeNWA ANns NpeanpuaTuii 06LecTBeHHOro NuTaHus XnebnpoguHdgopm™ Mocksa 1996 r.
.M.CkypuxuH, B.A.TyTenbsH. Tabnmua XMMUYECKOro cocTaBa U KalopuiHOCTI POCCUIACKNX MPOAYKTOB nNuTaHms. Mocksa, [e/ln MpuHT 2008 T.

p

217,11

16,46
0,87
20,8

0
0
255,24

59,86
68,95
43,38
84,32
67,29
8,63

0

0
332,43

587,67
613,91

670,73

Mocksa 2004 r.

Fe

1,63
4,94
0,24
14,4
2,99
0

0
24,20

0,94
1,07
0,72
1,29
13
0,35
0

0
5,67

29,87

17,84

15,48

A,Mr

63,7
25,2

26,52

115,42

7,2
23,12
15,12

0
45,44
160,86

134,38

128,87

MP 2.4.0162-19 OcobeHHOCTM OpraHn3auuy NUTaHWs AeTei, CTpajatoLimx caxapHbIM AMabeToM M UHbIMK 3a601eBaHUAMM, COMPOBOXAAIOLLMMMNCS OF PAHUYEHNAMU B MUTAHUN

( B 06pasoBaTe/bHbIX 1 0340POBUTENbHBIX OPraHn3aLmax)
TexHonor 1) ~ M. H. KopHeBa

ButamuHbl
PO,Mkr T3,mr

89,4 0,41

29,8 0,64

4 0,04

0,01 0,04

2,6 0,52

0 0

0 0

125,81 1,65

1541 3,97

216,92 0,2

16,01 0,13

111,03 0,41

119,55 0,37

55 150,13

0 0

0 0

2010,01 15521

2135,82 156,86

1155,60 155,94

1003,65 208,01

B1,mr

0,04
0,31
0,01
0,62
0,03

1,01

0,07
011
0,01
0,03
0,06
0,01

0,29

1,30

4,58

2,64

C,vr

0,29

3,92
0,52
6,5

0

0
11,23

10,61
9,64
0,04
0,42

38,27
1,04

60,02

71,25

94,18

96,40

XE

11,7

8,8

20,5

14,0

14,6



