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HanmeHoBaHue 6iUQiia

[MoHcsAeabIlK

3aBTpak 7-11net1 | cmeHa

Konb6aca oTBapHas

MakapoHbl C CbIpOM

A6noko

Kakao ¢ MOOKLL

Xneb cTonnyHblin UT piK»io-auicHit4HoM myku
Xneb NWeHNYHbIA N3 MyKu B?c

NToro 3a npuem

BTopHuK

3aBTpak 7-11 net |cmeHa

Canat w 6en10Ko4YaHHON Kanyabl (C MOPKOBbIHO)
KoTneTbl 13 pbi6bl

Puc weTunoi

Ywii c caxapom

Kopx "LLUKONbHbIA"

Xneb CTOMMYHBIA 13 PXXaHO-LLIMEHNYMOI MYKN
Xne6 NweHNYHbIA W MTKH B/C

NToro 3a npmHm

Cpepa

3aBTpak 7-11 net lcmeHa

Kotnetb! "JomallHune*

KanycTa TyweHas

MaswpuH

KodheliHblli HANNTOK (PacTBOPUMBIIA)

Xneb CTONMYHBIA 13 pXKaHO-TFaneHNYHOR MyKu
Xneb NweHUYHbIA U3 Mykn Blc

NToro 3a npvem

NMPNMEPHOE ABYXHELE/IbHOE MEHKO (I CMEHA) 413 YUYALLWNXCA 7-11 ser (BapuaHT 1)

Xr pcu,.

MK Ne239
X»333 ¢6.2004

Ne 693 c6 2004
n/n
n/n

Xe 43 C62004
TTKNe301
TTKNe528
3'TK Jfe 804
TTKNe 1507
n/n
n/n

TTKNe221
Ne 534 c6 2004

TTK 808
w'n
n/n

Bobixog, r benku, r

100
150
100
200
25
25
600

wo
150
200
75
25
25
635

100
150
100
200
25
25
600

.28
iJ6
0,40
3.64
1,67
172

26.97

0,91
13,93
3,55
1,70
5.55
1.67
1,72
29,03

14,08
341
0,75
1,70
1,67
172

23013

SKuphi, T Yrneso-
Hepens JKL
14.96 0,00
10,33 29,34
0,40 11,60
3.34 24.10
0,25 11,03
0,25 12,01
29,53 88,(81
2,99 6.59
6,36 13.27
3,77 32,49
0,41 12,%
9,66 55,66
0,25 11,03
0,25 12.01
23,69 144.01
16,51 11.68
3,53 17,34
0,18 8,55
141 25.00
0,25 11.03
0,25 12,01
22,13 85.61

3L, kkan

179,76
243,69
48.68
134,77
54,07
58.29
719,25

54.17
167.13
177,09

59,76
327.02

54.07

58,79
897,52

252,56
107,39
37,29
116-08
54,07
58.29
625.66

MuHcpasbHbIC SACMHIbI(Mr)

Ca

0
147.9
16
110,63
01'-”)
0,00
274253

28.3
23,53
13,17

0,37
2233

0,00

0.(K)
87,90

11,86
86.93
30,8
53,33
0,00
0,00
182,92

Mg

0
12.35

26,97
0.00
0,00

48012

9,93
20.62
21,39

0,00

9.13

0,00

0,00
61,07

16,05
28,06
9,57
6.09
0,00
0,00
59,77

P

0
120.55

101,09
0,00
0,00

232,64

18,57
147,79
65,56
0,00
56,45
0,00
0.(t0
288117

119,38
57.64
14.79
39,15

0.00
0,00
230,96

Fc

0
0,81
rn
0.90
0,(K1
0.00
3.91

0.36
0,48
0.52
0.05
0,75
0,00
0.00
2,16

173
1,15
0.09
0,10
0,00
0,00
3,07

Ajar

0
447

12,00
0,00
0.00

56.70

15.00
12,48
0.00
72,93
0.00
0.00
100,41

22,3
12,6

6.00
0.00
0.00
40,90

1PO.MKI  T3,mr

0
83,7

22.12
0o
0.00

11042

121,42
26,13
30,9
0,00
80,17
0,00
0.00
25842

311
99,63
10
.00
0,0
0,00
151,73

0
0,83
0,2
0.01
0.00
0,00
1M

1,39
3,17
0,25
0,00
0.83
0,00
0.00
5,64

0,37
0,31

0.2
0.00
0.00
0,00
O’/\

Bi,mr I C.mr

0 0
0.06 0.05
0,03 io
0,03 0,52
0,00 0.00
0.(t0 0.00
0,12 10,57
0,02 21,2
0,05 0.40
0.04 0,6
0.00 0,00
0.09 0.11
0,00 0,00
0.00 0.00
0,20 2241
0J7 = 0.05
0.05 31,89
0.04 15,2
0.01 0,26
0.00 0.00
0.00 0,00
o047 47,40



1lammenoBaHue 6nt0aa

YeTtBepr

3aBTpak 7-11 net 1lcmeHa
Kala mMonoyHas MaHHasa xuakas
Macno cnmBoyHoe

3anekaHka 13 Teopora

Coyc KNy6HWNYHbIN

Yaii ¢ caxapom

Xneb CTONNYHBLIA U3 PXXaHO-MLLIEHNYHON MyKN
Xneb NWeHNYHbIA U3 MyKK B/C
MToro 3a npuem

MatHnua

3aBTpak 7-11 neT |cmeHa

Canart "Csetochop”

A3y 13 hunc NHAERKN

Mpywa

Yaii ¢ aHiskjHOM

Xneb "MpunbpexHbIA" 060raweHHbIR Ho40M
Xneb NweHNYHbIA U3 Myxu B/C

MToro 3a npuem

Cy660Ta

3aBTpak 7-11 net | cmeHa

CanaT u3 CBEK/bl C Mac/nom

Cynaw

Kalwa rpeyH««as paccbinyaras

MeyeHbe cao6HOE "XpynKre nanoyku'

Yaii ¢ Monokom

BaToHuMK "Ha 340p0oBbe" NLIEHNYHO-PXKAHOM

060FaLL|,6HHI:II7I BUTaMWHaMW, >Kene3oM 1 Ka/lbLiIMemM

Xneb CTONNYHBIA 13 pXXaHO-LLl1eHNYHOI MyKK
MToro 3a npuem

M peu,.

b 311 ¢6,2004
TTK/b43
Ne 366 c6 2004
N0618c6.2004
TTKNe804

n/n
n/H

'K L 65
TTK Ne 407

TTK Ne 803

n/n

n/n

Jl 33 ¢6.2004
Ms 437 c6 2004
Ne 508 ¢6.20(M
TTKNe 104
Na630c6 1996

n/n
n/n

200
10
100
20
200

25
25
580

80
200
100
207

30

25
642

100
100
150
20
200

20
25
615

Bbixog, r benku, r

5.86
BB
17,64
3.08
1.70

1.67
1,72
28,75

0,90
16,62
0,40
1,76
2,21
1,72
23,61

137
14,58
7,68
1.35
2,97

157
1.6?
3M9

X3!, 1

334
7.25
1177
0.04
0,41

0,25
0,25
23,21

717
7.9!
0,30
0.42
0,59
0,25
16,64

5,36
14,82
5,81
5.79
172

0,59
0.23
3434

Yrneso-
Obl. T

28.81

0,13
16,69
11,80
12,96

11.03
12,01
93,43

4,07
18,94
13,10
13,28
15,38
12,01
76,78

9.96
3,99
41,34
12,37
14,95

9,80
11,03
103,44

L. kkan

166,37
66,06
245,16
45.50
59,76

54,07
58,29
695,20

83,74
21,89
30,69
62,23
75,12
58,29
541,95

87,92
206,95
237.79
106.10

84.31

51,74
54.07
828JS9

MuHepasblLie 3nemMeHTbl (Mr 1

Ca

121,35
2,4
148,54
3,91
0,37

0,00
0.00
276,57

19,16
24,82
19
2,83
0,00
0.00
65,81

38,03
18,80
18.9
3.69
49,47

19.89
0.00
148,78

Mg

17,94

21,32
16
0,00

0,00
0,00
40,86

10,52
33,78
12
0.73
0.00
0,00
57710

18,93
20.25
121.53
2,07
5.66

0.00
168,44

¥

106,33

188.48
2.04
0,00

0,00
0,00
299,85

14,41
180.46
16

134
0,00
0,00
212,21

37,66
153,70
183.29

13.14

36.41

0,00
424,20

Fc

04
0,02
0,51
0,14
0,05

0,00
0,00
M2

0,51
18
2.3

0,09

0,00

0,00

4,70

123
2.27
4.11

0.2
0,09

0,8
0,00
8,70

AMI

12.67
40
69.83
0
0,00

0,00
0.00
122,50

0
23,34

0,00
0,00
0,00
23,34

13,60
21
43.72
5,58

0.00
83,90

BuTamMUHbI

P3.mKr

23,23
45
80,74
0.51
0.00

0,00
0.00
149,48

104,86
54.21
2

0,14
0,00
0,00
161,21

1,94
27,63
24,84
48,26
10,23

0.00
112,90

T3.mr

0,46

01
0.35
0.05
0.00

0,00
0,00
0,96

3.98
0,47

0.4
0,01
0,00
0,00
4416

2,74
0,45
0.54
0,25
0.00

0,00
3,98

BLMI

0,06

0,04

0.00

0.00
0.00
0,10

0.02
0,12
0.02
0.00
0,00
0,00
0,16

o,w
0.04
0Nneé
0,02
0,01

0.09
0,00
0,43

C.MI

0,55

0.24
2,45
0.00
0,00
0,00
3,24

6,32
8,67

M2
0,00
0.00

21,11

3.88
0.73

0.01
0,24

0,00
4,86



HavmeHoBaHue 6Jmliqoa

MoHeaenbHUK

3aBTpak 7-11 net | cmeHa
Cocucku oTeapHble
MakapoHbl n3fenvsa oTBapHble
MaHpgapuH

Kakao ¢ MOnokom

Xneb "MprbpexHbIR"

Xneb NWeHUYHbINA U3 MyKn B/C
MToro 3a npuem

BTopHUK

3aBTpak 7-11 neT lcmeHa
Canat 13 CBEXMX NOMUA0POB
3pasbl "JleHuBbIe" C COYCOM
Kalua nepnosas pacceinuaras
Yaii ¢ nUMOHOM

BaToHuMK "Ha 340p0oBbe" MLIEHNYHO-PXKaHO

Xneb MNLEHNYHbIA 13 M>'Kn B/C
MToro > npuau

Cpega
3aBTpak 7-11 net lcmeHa

Canart 13 KanycTbl 6e/10KO4aHHOI CO CB,0rypLOM
Pbi6a, TyweHHas B TomMaTte ¢ oBowwammn (MMKLwa)

Miope KapTothensHoe
Yalii ¢ caxapom
'yp6u1HKa necoyvHas

Xneb CTONWNYHLIN N3 PXKAHO-NLLIEHNYHON MYKU

Xneb NweHUYHbIA 13 MyKn HiC
MToro 3a npuem

Ne pedt.

Ne413 0620(M
Ks516c6 2004

X*693 ¢6 2004
n/n
»]/I_I

X9 19¢6.2004
TTK K» 228
Xo 508 c6 2004
TrK M 803
n/n
u/n

MK Xa30
MK Xa 314
X»520 C62004
TTK Xa 804
MK Ne 1518
n/n
H/H

Bbixog, r benku, r

100
150
100
200
30
25
605

100
100
180
207
20
25
632

70
100
150
200
100

25

25
670

11.28
5,64
0.75
3,64
221
172

25"4

0.98
8,67
5.14
1,76
1,57
1,72
19,84

0,99
9,86
3.10
1.70
5,87
167
172
24,91

Yrneso-

Xupbl, T
Obl. T
Hepens Ne2
14.96 0,00
4.47 37.45
0.18 8,55
3.34 24.10
0.59 15.38
0,25 12,01
23,79 97,49
9,97 4,64
10,71 11.42
4,58 39,48
0,42 13,28
0,59 9.80
0,25 12.01
2672 90,63
3,14 6,83
5,08 5,74
4,47 21,72
0,41 12,96
19.66 61,63
0,25 11,03
0,25 liol
3326 131,92

3. kkan

179,76
212,04
37,29
134,77
75.12
58.29
697,25

111,24
175.81
214,81
62,23
51,74
58.29
674,11

56,71
106.08
138,30

59,76
440,53

54.07

58,29
913,74

MuHepanbHble 31eMeHTbI (Mr)

Ca

0.00
16.46
30,8
110.63

0.00
157,89

19.7
19.7
26,62
2,83
19,89
0,00
88,74

285
9,16
47,13
0.37
21.19
0,00
0,00
106,35

Mg

0.00
8,48
9,57
26.97

0,00
45,02

18,27
12.79
20,6
0,73

0.00
52,39

9.21
8.2
29,1!
0.00
9.98
0,00
0,00
56,50

P

0,00
47
14,79
101,09

0.00
162,88

24.85
79,09
166,37
134

0.00
271,65

20,02
12,2
86,57
0,00
62,21
0,00
0,00
181,00

1 Fe

0,00
0.87
0.09
0,90

0,00
1016

0,86
1,16
0,97
0.09

0.8
0.00
3,88

0,38
0.26
M)
0,05
112
0.00
0,00
2M2

Apur

0,00
21

12,00

0,00
33,00

14.29
15.12
0,00

0,00
20y41

15,44
0,00
156.1
0,00
0,00
171,54

ButaMuHbl

P3.MKr

0,00
23.63

10
22,12

0,00
55,75

121,03
98,62
28,35

0.14

0,00
248,14

2,98
452,05
32,69
0,00
171,43
0,00
0.00
659,15

0,50
0,82

0,2
0.01

0,00
M3

5,04
1,92

0,7
0,01

0,00
7,67

161
2.34
0,18
0,00
0,95
0,00
0,00
5,68

0.00
0,09
0,04
0.03

0.00
0,16

0.05
0.02
0.05
0.00
0,09
0,00
n,21

0.01
0.02
0,12
0,00
0.09
0,00
0.00
0,24

TOwmr leimr 1 cwmr

0,00

152
0,52

0.00
15.72

22,3
0,89

112

0,00
24,31

LL1.01
0,56
10,38
0,00
0,14
0.00
0,00
213)9



HaumeHoBaHue 6ntofa

YeTtsepr

3aBTpak 7-11 neT | cMeHa

Chbip

KLwna MonoyHas M3 CMecu 3epHOBbIX X/10r.eB
Macno cnvBoYHoe

TBOPOXXHUK C U3IOMOM

Monoko cryueHHoe

Yain ¢ caxapom

BaToHuMK "Ma 300p0oBbe" MLEHNYHO-PXKaHO
060raLeHHbIi BUTAMUHAMW, XXeNe30M 1 KasibLem
Xneb NWeHNYHbIN U3 MyKK LLIC

MToro 3a npuem

MatHnua

3aBTpak 7-11 net ! cmeHa

BuHerpeT "OBowwTtOiR"

KoTneta 3 .msca NTuLbl B NaNNpOBKe

Puc c oBowamu

Mpywa

KogeliHbli HanUTOK (pacTBOPUMbIIA)

Xneb CTONNYHBIA 13 PXKaHO-MLIEHNYHON MYKU
Xneb NweHNYHbI N3 MyKu B/C

MToro 3a npuvem

Cy660Ta

3aBTpak 7-11 net lcmeHa
Canat "ButaMmuHka"

Kotnesbl "JomMaliHue"
KanycTa TyweHas

Yali ¢ caxapom

Xneb "MpunbpexHblin”

Xneb NiWeHNYHbI 13 MyKK BIC
MiToro 3a npuem

CToumocTb NuTaHusa 152 py6 B AeHb
OcHoBaHue; CauluH 2.3/2.4.3590-20

XBpcL.

Ne 97 ¢6.2004
TTK Ne 702
TTK Ob43
TrK /1605
1TKKB5!
TTK Xa 804

n/n
n/n

M 71 ¢6.2004
TTK fa 404
TTK 1 527

TTK 808
n/n
n/n

TTK Ne 64
TTK Ne22!
Ne 534 c¢6 2004
TTK Ne804
n/n

Bbixog, r bewm. r

20
210
10
100
15
200

20
25
600

60
100
150
100
200

25

25
660

100
100
180
200
30
25
635

4.89
6.43
0.08

11.90
(.08
1.70

157
172
29,37

0,79
16.22
3,39
0.40
1.70
1,67
172
25,89

1,57
14,08
4,09
1,70
2,21
1,72
25,37

Xupsl, ©

4,59
10,17
7,25
15.17
1,28
0,41

0,59
0,25
39,71

6,09
8,73
6,17
0,30
141
0,25
0,25
23,20

6,21

1651
4,24
0,41
0,59
0,25

2811

Yrneso-
bl T

0,00
27,61
0,13
42,05
8,33
12,96

9,80
12,01
11279

5,95
12,82
33.53
13.10
25,00
11,03
12.01
113,44

5.08
11,68
20,81
12,96
15,38
12,01
77,92

3L, kkan

61,91
228,24
66,06
348,52
47,61
59,76

51,74
58,29
922,13

79,44
195,96
201.21

50,69
116,08

54,07

58,29
755,72

78,63
252,56
128,86

59.76

75,12

58.29
65311

MuHepanbHble '3nemellbl (Mr)

Ca

176
116,97
24
91.57
46,05
0.3?

19,89
0,00
453,25

14,73
11,79
21.06

3343
0,00
0,00

119,01

39,24
IL86
104,32
0.37

0,00
155,79

Mg

7.83
13,05

15,02
51
0,00

0,00
41,00

10,08
10,59
28.54

6.09
0,00
0,00
67,30

20,35
16.05
33.67

0,00

0,00
7017

p

111,36
85,95
3
135,07
32.85
0.00

0
0,00
368,23

24,75
112,79
79,97
16
39.15
0,00
0,00
272,66

36,06
119,38
69,17
0.00

0,00
22441

he

0,17
0,14
0,02
0,81
0,03
0,05

0.8
0,00
242

0,44
0.81
071

23
0,10
0,00
0,00
4116

0,89
173
138
0.05

0,00
4,05

AMr

27,6
36.67
40
73.68
6,3
0,00

0
0,00
184,25

22.58
21,6

6,00
0,00
0.00
50,18

22,3
15.12
0,00

0,00
37,42

C60pHMK peuenTyp 671104 U KyNMHAPHbIX U3Lennid 4na NpeanpuaTuiA 061 ea BEHHOrO NUTaHUA Npu 06Lieobpa3oBaTenbHbIX WKonax"" XneénpoauHgopm” Mocksa 2004 T.
CO60pHMK peuenTyp 671101 U KyNIMHapHbLIX U34enuid 4na npeanpusaTuii 06WecTBEHHOro NuTaHua XnebnpoguHdopm" Mockea 1996 r.
.M.CkypuxuH, B.ANN'yTcAbAH. Tabnmua XMMUYECKOro cocTaBa 1 KaslopuinHOCTY POCCUIACKUX NPOAYKTOB NuTaHnsa. Mocksa. [c/n MpuHT 2008 T.

TexHonor

n. A [IMKMaHLLCoto

ButamuHbl

POamlar

51,6
68,23
45
1335
7,05
0,00

0
0,00
30548

124,17
22,46
478,5

11,00
0.00
0,00

638,13

71,38
3M

119.55

0,00

0,00
222,03

To.mMr

01
0,10
on
0,72
0,03
0.00

0.00
1,05

2,72
0,54
0,39

0,4
0,00
0.00
0,00
445

0,37
0,37
0.00

0,00
3,74

BLMI

0.03

0.05
0.01
0,00

0,09
0,00
0,18

0,03
0,02
0.04
0.02
0,01
0,00
0,00
0,12

0,07
0,17
0.06
0,00

0,00
0.30

C,mr

0,06
0,55

0,12
0.15
0,00

0,00
0,88

5,32
134

0,26
0,00
0,00
11,92

183
0.05
3807
0.00

0,00
56.62



