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Памятка для персонала ДОУ, ОУ 
по противоэпидемическим профилактическим мероприятиям 

в очаге кишечной инфекции
(Разработана в соответствие с Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 г. 
N 4 "Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 3.3686-21 "Санитарно-эпиде.миологические требования по 
профилактике инфекционных болезней", раздел XXIV)

Своевременно вводятся ограничительные мероприятия, в том числе по приостановлению 
образовательного процесса, проведению массовых культурных и спортивных мероприятий, 
приостановлению функционирования бассейнов.
Отмена кабинетной системы обучения (каждый класс/группа/отряд занимается в отдельном 
кабинете/группе);
Создание надлежащих условий для соблюдения детьми и работниками правил личной 
гигиены: наличие жидкого мыла, кожных антисептиков, одноразовых полотенец;
Проведение ежедневного утреннего фильтра с занесением результатов осмотра в бланк листа 
наблюдения по каждому классу/группе/отряду с целью не допущения в организованный 
коллектив детей с признаками инфекционных заболеваний;
В день выявления больного в группе/классе отряде провести дезинфекцию в отсутствии 
детей по типу заключительной уборки с применением растворов дезинфекционных средств, 
эффективных в отнощении возбудителей кищечных инфекций. Персонал, выполняющий 
обработку, должен использовать средства индивидуальной защиты, рекомендуемые в 
инструкциях по применению каждого конкретного средства.
Проведение текущей дезинфекции не менее 2 раз в день (на пищеблоке, в столовой, в 
спальных помещениях, кабинетах/классах, групповых, кружковых, местах общего 
пользования, бассейнах, санузлах) с применением растворов дезинфекционных средств, 
эффективных в отнощении возбудителей кишечных инфекций;
Столы, клеенки обеденных столов, пластмассовые скатерти после каждого приема пищи 
протирать ветошью, смоченной в дезинфицирующем растворе с помощью чистой 
прокипяченной ветоши.
Проводить дезинфекцию столовой посуды и столовых приборов после каждого приема пищи 
с использованием дезинфекционных средств, эффективных в отношении возбудителей 
кишечных инфекций; для обеззараживания столовой посуды в дезинфицирующем растворе в 
организациях, осуществляющих образовательную деятельность, организаций отдыха детей и 
их оздоровления, выделяется емкость с крышкой с четкими надписями с указанием названия 
препарата, его концентрации, назначения, даты приготовления, предельного срока годности; 
После дезинфекции посуду промыть в 2% мыльно - содовом растворе и ополоснуть водой. 
Просушить посуду в вертикальном положении, не вытирая её полотенцем. Остатки пищи 
обеззараживают с помощью разрешенных для этих целей дезинфицирующих средств. 
Фрукты, овощи допускаются в питание после стандартной обработки, овощи - с 
последующим ошпариванием кипятком, не допускается последующая нарезка фруктов; 
сервировку и порционирование блюд на пищеблоке, в групповых ячейках проводит только 
персонал с использованием одноразовых перчаток и предварительной обработкой рук 
кожным антисептиком;
Способом протирания обеззараживают подоконники, двери, дверные рзшки, спинки 
кроватей, прикроватные тумбочки, водопроводные краны, кнопки, клавиши и других 
устройства смывных бачков.
Ковры 2-х кратно прочистить щеткой, смоченной в дез. средстве. На период карантина убрать 
все ковры.
После проведения уборки, уборочный инвентарь погрузить в раствор дезинфицирующего 
средства. После экспозиции его прополаскать, высушить и хранить в сухом виде в 
специально выделенной для этого отдельной емкости, помещении.
Увеличивается кратность проветривания не менее 4-х раз в день, кабинетов, рекреаций, 
спальных помещений с использованием специализированных приборов для обеззараживания 
воздуха, разрешенных к применению в соответствии с инструкцией производителя; 
Проведение разъяснительной работы с детьми и родителями о мерах профилактики ОКИ.

После перенесенного ОКИ дети, обучающиеся в ОУ, находящиеся в летних 
оздоровительных лагерях, в течении 2 месяцев после перенесенного заболевания не 
допускаются к дежурствам по пищеблоку


